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“Ser hematólogo juarista implica el más alto compromiso de amor 
al prójimo, trabajando con excelencia, dedicación y empatía para 

garantizar el bienestar de nuestros pacientes, superando con valentía 
los desafíos cotidianos” 

Residente de tercer año, Hospital Juárez de México

Ubicado en la avenida Instituto Politécnico Nacional 5160, en la co-
lonia Magdalena de las Salinas, alcaldía Gustavo A Madero, Ciudad 
de México, el Hospital Juárez de México es una institución médica de 
referencia nacional. Con una rica historia que se remonta al siglo XIX, 
este hospital ha evolucionado hasta convertirse en un centro de alta 
especialidad reconocido por su compromiso con la excelencia médica 
y académica. Acreditado por la Secretaría de Salud y el Fondo de Salud 
para el Bienestar (FONSABI), el hospital garantiza acceso a tratamientos 
de alta complejidad para los pacientes que más lo necesitan.

El servicio de Hematología, uno de los pilares del hospital, se distingue 
por atender una amplia gama de enfermedades hematológicas. Entre 
éstas se encuentran enfermedades malignas, como leucemias, linfo-
mas, mieloma múltiple y neoplasias mielodisplásicas; enfermedades 
benignas, como anemias y trastornos de la coagulación, así como otras 
enfermedades hematológicas no oncológicas. Este enfoque integral 
se logra gracias a la combinación de tecnología avanzada, un equipo 
multidisciplinario y un compromiso constante con la calidad en la 
atención médica.
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La incorporación de la unidad de trasplantes 
de médula ósea ha representado un hito en el 
desarrollo del hospital. Este avance ha mejorado 
significativamente los resultados clínicos y la 
calidad de vida de los pacientes con enferme-
dades hematológicas complejas, consolidando 
al Hospital Juárez de México como un referente 
en este campo.

Desde 2015, el hospital ofrece un programa de 
especialización en Hematología que se fortalece 
cada año. Con cuatro plazas nacionales y una 

para médicos extranjeros, este programa propor-
ciona una formación integral en el tratamiento 
de enfermedades hematológicas complejas, in-
cluidos los trasplantes de médula ósea. Además, 
los residentes tienen la oportunidad de realizar 
rotaciones en reconocidos centros nacionales 
e internacionales, enriqueciendo su formación 
académica y práctica. El programa de especiali-
zación en Hematología también destaca por su 
robusto enfoque en investigación. Los médicos 
residentes tienen la oportunidad de desarrollar 
proyectos clínicos, así como participar en pro-
yectos de medicina básica dentro del laboratorio. 
Este enfoque en medicina traslacional permite 
integrar los avances científicos directamente a 
la práctica clínica, beneficiando tanto a los pa-
cientes como al desarrollo académico. Al ser un 
programa acreditado por el Programa Único de 
Especialidades Médicas (PUEM), los residentes 
cuentan con diversas opciones de titulación, que 
incluyen la titulación oportuna, la graduación 
mediante artículo científico y la posibilidad de 
obtener mención honorífica, reconociendo la ex-
celencia académica y científica de sus egresados. 

Descripción de la especialidad:

Logotipo del Hospital Juárez de México.

Miembros del Departamento de Hematología del Hospital Juárez de México; al centro, el Dr. Jorge Cruz Rico, 
jefe de servicio y profesor titular del programa universitario.
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Duración
3 años
Se aceptan residentes de Medicina Interna con especialidad completa o con 
el mínimo de 1 año de Medicina Interna

Cantidad de plazas
Nacionales: 4
Extranjeros: 1

Profesor titular Dr. Jorge Cruz Rico 

Profesores asociados 7 internos, 4 externos

Aval universitario 
Programa Único de Especialización Médica (PUEM), Universidad Nacional 
Autónoma de México

Método de titulación Tesis o artículo científico con opción a titulación oportuna 

Rotaciones internas
Banco de sangre, Hematología pediátrica, Trasplante de células troncales 
hematopoyéticas, Anatomía patológica, Morfología, Biología molecular, 
Genética 

Rotaciones externas
Clínica de Hemostasia y trombosis, Banco de sangre, Trasplante de células 
troncales hematopoyéticas, Anatomía patológica, posibilidad de rotaciones 
externas al extranjero en el tercer año.

Cantidad de adscritos 5

Evaluación 
Examen universitario anual (PUEM)
Examen interno semestral, evaluaciones mensuales por rotación

Fortaleza

Centro de referencia nacional que atiende todas las enfermedades 
oncohematológicas, laboratorio de hematología y biología molecular interno, 
unidad de trasplante de células troncales interno, cuarto de descanso de 
residentes compartido con residentes de otras especialidades 

Fechas de entrevista Primera ronda: octubre; segunda ronda: enero 

Contacto hematohjm@gmail.com 


